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1. Introduccion

Lo violencio sexual es una forma de grave vulneracidn de los derechos fundamentales como lo
dignidad, la integridad fisica y moral, v la libertad sexual; un problema que afecta o mujeres y o
hombres de todas los edades, en todos los édmbitos de la sociedad. La poblacién infantil es
especialmente vulnerable, dado que uno de cada cinco nifios/as v adolescentes han sufrido
violencia sexual antes de los 18 afiost. En lo que al deporte se refiere, investigociones llevadas o
cabo en Reino Unido, Bélgico v Alemania revelan que entre un 11% y un 25% de hombres, y un 17%
y un 48% de mujeres han sufrido obuso sexual en este dmbito antes de los 21 afios®. Por lo tanto,

existen evidencias de que la violencia sexual fombién tiene lugar en el dmbito depaortivo.

En este sentido, con objeto de mejorar la salud y la proteccion de los/as deportistas, v de
fransformar el deporte en un dmbito mds seguro y mds soludable, el Comité Olimpico
internacional [COI)® presentd en 2007 su Declarocion de Consenso sobre el Acoso y Abuso Sexuol
en el Deporte. Asimismo, Safe Sport International® adopté en 2014 la Decloracion de Brunel,
estableciendo unao serie de principios orientodos a garantizar la proteccion de los/os deportistas,

de todos las formas de violencia.

En 2015 el Comité de Ministros v Ministras del Consejo de Europa® aprobé una Recomendacicén
sobre la incorporacidn de lo perspectiva de género en el deporte, donde se insta a los estados
miembros o desarrollar programas especificos para combatir la violencia sexual en el departe: por
un lado, adoptar, implementar y monitorizar politicas y medidas en colaboracidn con los entidades
deportivas, para prevenir y combatir la violencia de género contra los mujeres y nifios en el deporte
[intimidacion o violencia fisica; y acoso y abuso verbal, psicoldgico v sexual). ¥ por ofro, disefior e
implementar politicas y medidas para prevenir y combatir el bullying, el acoso y la violencia de
género en el dmbito de la octividad fisica y el deporte, y promover que las escuelos,
ayuntamientos, federaciones deportivas y clubes implementen y evalden dicho implantacion

[orticulos 15 y 16, respectivamente).

1 Council of Europe (2018) About chuld sexvol 0buss, |y / by oo int/en/web/sport/start-to-talk

2 Fosting, Kari (2018) viglence against women in sport; definhons ond prevolence, Breoking the cycle af inequality in sport, by fing gender balonge in sport and

preventing violence agoinst women, Zogreb., Croacio, 25 de octubre,
3 WG Consenzus Staternent on “Sexugl Horossment & sbuse in Sport” (5 de febrern de 2007

hitps:/ fwww clympic.org/news/ioc-adopts-consensus-stotement-on-sexual-harossment-ond-obuse-in-sport

4 Sofe Sport Infernational Pringiples. hitp:/fwww. sofesportinternotional.com/principles,
5 Council of Europe [20315]. Recommendotion CM/Rec(2015)2 of the Committee of Ministers to member Stotes on gender mainstreaming in sport;

https://search.coeint/em/Poges/result _detoils.ospx?0bjectiD=09000016805c4721



https://www.coe.int/en/web/sport/start-to-talk
https://www.olympic.org/news/ioc-adopts-consensus-statement-on-sexual-harassment-and-abuse-in-sport
http://www.safesportinternational.com/principles/
https://search.coe.int/cm/Pages/result_details.aspx?Reference=CM/Rec(2015)2
https://search.coe.int/cm/Pages/result_details.aspx?ObjectID=09000016805c4721
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Por su parte, el IWG grupo de trabaojo internacional sobre los mujeres v el deporte, en su
séptimo congrese mundial de 2018, sefiold, entre las cinco prioridades de trabajo paro los
préximaos cuatro afios, la necesidad de garantizar entornos deporfivos seguros y saludables enlos

que los mujeres ejerzan el control sobre su propio cuerpo®.

En lo que al dmbito estatal se refiere, segln el Cadigo Penal’ es ilegal que una persona adulta
mantenga relaciones sexuales con menores de 16 afios, existo o no consentimiento por parte de
la persona menor de edad [orticulo 183). Por ofra paorte, lo Ley Orgdnica 3/2007, de 22 de marzo,
pora la igualdod efectiva de mujeres y hombres® sefiala la necesidad de erradicar toda forma de
violencia confra las mujeres (articulo 14), y establece la obligocion de que todos los programas
piblicos de deporte incorporen el principio de igualdad de mujeres v hombres en su disefio y

gjecucion [orticulo 29.-1).

El 6 de noviembre de 2013, el Senado adoptd un acuerdo pora instar al Gobierno a la adopcidn de
medidas para prevenir el abuso sexual infantil y juvenil en el deporte®. En concreto, se solicito
sensibilizar o los/o0s agentes del deporte sobre las diferentes formas de violencia sexual que tienen
lugar en este dmbito; implementar estrategias de prevencion del abuso sexual infantil y juvenil en
las organizaciones deportivas espanolas; impulsar lo elaboracidn y aplicacion de codigos éticos y
de conducta paro entrenodares, enfrenadaras, v demds personal del dmbito deportivo, tonto si
tfrabajon con personas odultas o con menores; y poner en marcha, en colaboracion con las
federaciones deportivas espafiolas, cursos de formacidn destinados o entrenadores,

entrenadoras, y persondl del dmbito deportivo, para prevenir y detectar los casos de abuso sexual.

No obstante, en el dmbito estatal el Anteproyecto de Ley Organica de proteccion integral a la
infoncia v la adolescencia frente a lo violencio (2019)'° marca un punto de inflexion en la
normativa relacionada con la violencia sexual, dodo que incluye un Copitulo especifico al deporte
y al ocio [Capitulo VIN). Par un lado, se establece que las Administraciones Publicas, en el dmbito
de sus competencias, regulardn protocolos de actuacidn que recogerdn las medidas que deberdn
adoptarse para la prevencion, deteccidn y aoctuocidn frente a las pasibles situaciones de violencia

comprendidas en el dmbito deportivo y de ocio, y que dichos protocolos deberdn ser oplicados en

6 The Botswana Big Five, The IWG World Conference on Women and Sport launches its legacy:
https://www.sportanddev.org/en/article/news/botswana-big-five-iwg-world-conference-women-and-sport-launches-its-legacy
7 Ley Organica 10/1995, de 23 de noviembre, del Cddigo Penal. BOE, 281, 24 de noviembre de 1995.

8 Ley Organica 3/2007, de 22 de marzo, para la igualdad efectiva de mujeres y hombres. BOE, 71, 23 de marzo de 2007.

9 Acuerdo del Senado para instar al Gobierno a adoptar medidas para evitar el abuso sexual en el deporte:
http://www.senado.es/legis10/publicaciones/pdf/senado/bocg/BOCG D 10 262 1929.PDF

10 Anteproyecto de Ley Organica de proteccion integral a la infancia y la adolescencia frente a la violencia:
https://www.mscbs.gob.es/normativa/audiencia/docs/LO_proteccion_integral violencia_menores.pdf



https://www.sportanddev.org/en/article/news/botswana-big-five-iwg-world-conference-women-and-sport-launches-its-legacy
http://www.senado.es/legis10/publicaciones/pdf/senado/bocg/BOCG_D_10_262_1929.PDF
https://www.mscbs.gob.es/normativa/audiencia/docs/LO_proteccion_integral_violencia_menores.pdf
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todos los cenfros que realicen octividades deportivas v de ocio, independientemente de su
titularidad v, en todo caso, en la Red de Centros de Alto Rendimiento y Tecnificacion Deportiva,
Federaciones Deportivas y Escuelas Municipales (Articulo 44). Y por otro lado, que quienes trabajen
en enfidades que realizan de forma habituol actividades deportivas o de ocio con personas
menores de edad, deberdn recibir formocidn especifica en la prevencién vy deteccion de cualquier
forma de violencia sobre la infancia v la adolescencio, asi como para atender adecuadomente los
diferentes aptitudes y capacidades fisicos e intelectuales de los/as nifios/as y adolescentes con
discopacidad para el fomento v el desarrollo del deporte inclusivo (Articulo 45). En particular, se

estoblece que dichos entidades estdn obligadas o:

Aplicar los protocolos de actuacidn que adopten las Administraciones Pdblicas en el

dmbito deportivo v de ocio.

- Implantar un sistema de monitorizacién paro asegurar el cumplimiento de los protocolos
anteriores en relacidn con la proteccion de las persondas menores de edod.

- Fomentar la porticipocion activa de los/as nifios/os y odolescentes en todos los aspectos
de su formacidon y desarrollaintegral.

- Fomentar y reforzor las relociones y la comunicacion entre las orgonizaciones deportivas
y las familias, o quienes ejerzan las funciones de tutela, guarda o acogimienta.

- Designar la figura de “delegado/a de proteccidn” al que los personos menores de edad
puedan acudir paro expresar sus inquietudes y preccupaciones.

- Adoptar los medidas necesarias para que la practica del deporte, de la actividad fisica, la

cultura y el ocio no sean un escenario de discriminacidn por orientacién sexual, identfidad

sexual o expresion de género, trabajando con los/as nifios/as y adolescentes, asi como

con sus familias y los/as profesionales, en el rechazo ol uso de insultos y expresiones

degradantes y discriminatorias.
Por lo tanto, en base a los datos de prevalencia, y a la normativa y documentacion institucional

existente, es necesario adoptar medidas arientadas a lo prevencion y actuacidn frente a lo

violencia sexual en el deporte.

2. Declaracién de principios

La Federacion Espafiola de Boloncesto [(FEB) basdndose en la legislacién, y teniendo en cuenta el

derecho de los/las deportistas a disfrutor de un enforno deportive seguro y soludable, exento de
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todo tipo de viclencia, incluida la violencia sexual, afirmamaos tajontemente que no toleraremaos la
violencia sexual en nuestra enfidad, v asumimos nuestra responsabilidod de proteccidn vy
salvaguordio de sus derechos. Por este motivo, adoptamos los siguientes COMPROMISOS o fravés
de este protocolo:

- Establecer un método para prevenir la violencia sexual en el dmbito de la actividad de
la Federacién Espofiola de Baloncesto.

- Gorantizar que todas las personos y entidodes vinculodas a la Federacidn Espafiola
de Baloncesto conozcon el contenido del protocolo v de los servicios de proteccicn
que tienen o su disposicion.

- Procurar que las personas, empresas, enfidades e instituciones relacionados con la
Federaocion Espafiola de Baloncesto conozcan cudles son sus responsaobilidades en
relacidn con la prevencidn vy erradicacion de la violencio sexual.

- Asegurar que los procesos de seleccidn de personal son fransparentes v seguros,
garantizando que todo el personal que preste sus servicios en la Federacidn Espafiola
de Baloncesto [médico, técnico, de servicios, etc.,] esté en posesion del certificodo de
ausencia de delitos sexuales.

- Asegurar que ftodos los procedimientos disciplinarios vy procesos de apelacion estdn
implantados para gestionar correctamente cualquier posible caso de incumplimiento
de los cddigos de buenas prdacticas.

- Poner todos los medios a su alcance para resolver, con lo moyor celeridad v eficacia
posible, las solicitudes de ayudo presentadas.

- Adoptar medidas de proteccion contra las victimas o terceras persondas que hayan
informado ocerca de cuolquier conducto relacionada con la violencia sexual.

- Gorantizar la confidencialidad y el archivo adecuado de la documentacion relacionada
con un posible caso, seglin lo dispuesto en la Ley de proteccidn de dotas personales.

- Implantar la formacion odecuada pora la prevencién y erradicacion de lo violencia

sexuol en el dmbito de lo actividad de la Federacién Espofiola de Baloncesto.

Estas principios son de aplicacidn a todas las personas que forman parte de la Federacidn
Espafiolo de Boloncesto con independencia de sus circunstancias personales. Por ello, la
Federacion Espafiolo de Baloncesto se compromete o garantizar que todas ellas reciben la
informacion necesaria, que serd a fravés de soportes, medios v procedimientos accesibles paora

las personas con discopacidad, a fin de garontizor su conocimiento y comprension.
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En definitiva, nos comprometemos a procurar que las octividades deportivas se desarrollen o
través de buenas prdcticas, y que estas confribuyan a la salud v bienestar de los/las deportistas,
trobajodores/as, personal directive, médico y demds personal técnico, asi como de todas las

personas vinculados a lo actividad de la Federacidn Espofiocla de Baloncesto.

3. Ambito de aplicacion

El protocolo de actuacién contra la violencia sexual es aplicable o toda lo actividad, inferna v
externa, desarrollada por lo Federacidn Espafiola de Boloncesto, asi como a todas las personas
que forman porte de la misma: deporfistas, personal directivo, personal técnico, personal de
administracion y servicios, etc., con independencio del tipo de vinculacidn, relacidn laboral y

fipologia de contrato que mantengan con la entidod.

Los comportamientos incluidos en este profocole son inadmisibles, tanto en el dmbito de la
actividad de la Federacion Espafiolo de Boloncesto, como en lo actividad externo relacionada con

estos —vigjes, actos sociales, efc.-.

Este protocolo serd de aplicacion en todas los instalaciones de lo Federacion Espafiola de
Baloncesto, sean de titularidad propia o estén gestionadas bajo cesidn publica o privada, incluidas

las actitudes v los comportamientos que tengan lugar en las grodas destinadas ol pablico.

Los situaciones que excedon de las competencias de la Federacion Espafiola de Baloncesto serdn

debidamente documentadas vy se informard sobre las mismas al Consejo Superior de Deportes.

4. Definiciones

Es importante definir los conceptos para sentar los bases sobre las que se desarrollon las politicas
de proteccion de los/as deportistas, dado que las definiciones establecerdan el marco de referencia
de cosos potenciales ante un comité asesor, comité disciplinario, cuerpos de sequridod u ofras

autoridades competentes.

Es necesario entender que para muchos de estos conceptos existen muy pocas definiciones

consensuadas a nivel internacional; v que un mismo concepto puede tener definiciones que

7
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difieren en contextos diferentes. Existen definiciones solapadas para conceptos como “abuso” y
“violencia” en todas sus formaos que en ocasiones se utilizan indistintamente. Ademds, el marco
legal de nuestro pais, hace que un mismo comportamiento pueda ser definide como “abuso”

cuondo la victima es menor de edad, pero como “acoso” cuando la victima es una persona adulta.

El término “dafio no accidentol” se usa como concepto “paraguas” y se utiliza en el mundo del
deporte para distinguir entre comportamientos violentos que son porte integral del propio deporte,
comao pufietazos o patados en deportes de combate, v los que no lo son, como ceremonias de

iniciacion o ocoso sexual.

A efectos de este protocolo, se definen los términos generales relacionados con la violencia sexual
para facilitar un marco de trabojo en el que cimentar el procedimiento a seguir para la prevencidn,

deteccion v octuocion ante posibles casos de acoso v abuso sexual.

La violencio sexual es un término amplio que incluye acoso sexual ¥y abuso sexual, con o sin
contacto fisico, y que se define como un acto sexuol que intenta o comete una persona hacia otra
sin consentimiento de la victima, o cuando el consentimiento es coaccionado o monipulado; o

hacio alguien que no tiene capacidod para consentir o rechazar'.

El acoso sexual es “cualquier comportamiento verbal, no verbal o fisico de indole sexual, no
deseado, dirigido contra uno persono con el proposito o el efecto de atentar contro la dignidod de

una persona o de crear un entorno intimidatorio, hostil, degradante, humillonte u ofensivo™2.

La finalidad inmediata del acoso sexual consiste en cbtener algun tipo de satisfaccion sexual, pero
el objetiva finol es monifestar el poder de una persona sobre ofro, habitualmente del hambre sobre
la mujer, perpetuando, de esta forma, las estructuras de poder que existen todavia en nuestra
sociedad. Comportomientos que cuando las victimas son adultas se consideron “acoso sexual”

pueden ser considerados “abuso sexual” en caso de que las victimas sean menores.

Acoso por razén de sexo se refiere a un amplio abanico de comportamientos verbales o no
verbales realizados o uno persano en funcién de su sexo con el propdsito o el efecto de atentar

contra su dignidad, y de crear un entorno intimidatorio, degrodante u ofensivo pora esta®.

" Proyecto Start To Talk de la Comision Europea y Consejo de Europa:
https://rm.coe.int/pro-safe-sport-factsheet-1-country-context-facts-and-figures-pdf/16807720a7

12 | ey 3/2007, de 22 de marzo, para la igualdad efectiva de mujeres y hombres. BOE, 71, 23 de marzo de 2007.
13 Ley 3/2007, de 22 de marzo, para la igualdad efectiva de mujeres y hombres. BOE, 71, 23 de marzo de 2007.
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El acoso por razén de sexo afecta negativamente a la cohesién del equipo y al bienestor de los/as
deportistos, repercutiendo en el rendimiento individual v del equipo, v pudiendo conllevar al

abondono temprono de la practica deportiva.

El abuso sexual es un comportamiento verbal, no verbal o fisico con connotaciones sexuales
hacio una persono o un grupo que se basa en el abuso de poder y de confionza. Puede ser
intencionado o no intencionado!. En muchas ocasiones el abuso sexual no incluye alto nivel de
violencia v eso hace que la victima, especialmente si es menor de edad, no sea consciente de que

estd siendo abusada.

Es hahitual, especialmente en entornos deportivos de alto nivel, que se generen fuertes relaciones
desequilibrados de poder y de dependencia entre deportistas o entre enfrenadores o entrenadoras,
y deportistas. Es entonces cuando barreras interpersonales se empiezan a romper
sistematicamente haciendo que los limites sean difusos y que los/as deportistas no seon copaces

de reconocerse como victimas de acoso y/o abuso.

Este proceso llamado "grooming” se encuentra en lo base de cualquier relacidn abusiva e incluye
un proceso grodual en el que la persono perpetradora se gana la confionza absoluta de su victima
mediante manipulaciones, promesas de medallas, premios tangibles o intangibles como puede

ser hacer a lo victimo senfirse especial, superiar o mds segura.

El praceso “grooming” [preparacian, ocercamienta o captacidn] se compone de seis foses'™:
- |dentificacion y seleccidn de la victima potencial:
0 Observar qué deportista es vulnerable.

0 Buscor momentos para saber si puede ser una persona de confionzo, discreto,
que guorde los secretos.

o0 Comprobar que es una persona susceptible.
o Comenzar a hacerse amigo/a de esta persono.

0 Seragradable.

14 Comité Olimpico Internacional: http://www.olympic.org/sha?tab=gender-harassment, extraido de Brackenridge, C.H. (2001). Spoilsports:
Understanding and presentan sexual exploitation in sport. London: Routledge, p. 35.

15 Fuente: Comité Olimpico Internacional: http://www.olympic.org/sha?tab=gender-harassment, extraido de Brackenridge, C.H. (2001). Spoilsports:
Understanding and preventing sexual exploitation in sport. London: Routledge, p. 35.; y Brackenridge, C., & Fasting, K. (2005). The grooming
process in sport: Narratives of sexual harassment and abuse. Auto/biography, 13(1), 33-52.
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Consclidacidn de la relacidn de confianzo:

o

Haocerle sentir especial, prometiendo éxitos deportivos.
Pasar tiempo a solas con esta persona.

Escucharlo.

Ser constante.

Establecer las condiciones minimas paro cada encuentro.

Comenzar o negociar “tienes que hacer esto porque yo he hecho lo ofro”.

Construccidn sobredimensionoda de la idealizacidn v la lealtad:

o

o

Someter alo victimao a trovés de la disciplina deportivo.

Utilizacion de lo reputacidn en el dmbito del deporte para posicionarse sobre la
victimo y su entorno.

Creacién de una relacién de dependencia.

Aislamiento y control:

o

Impedir a la victima estar con el resto de iguales o menospreciar otras amistades
y apoyos de esta.

Restringir la confionzo a su madre, su padre o personas tutoras, pero en ningun
caso se le permite tener confianza con sus compaiieras/os, u otras personas.

Ser incongruente y actuor de formao ambigua al crear expectativas, o actudr sin
criterio a lo hora de reprender o castigar a la victima, generando dudas, celos v
ansiedad por no recibir la atencidn que necesita.

Comprobar reiteradamente el compromise y la leoltad de la victima a través de
preguntas e interrogatorios.

Abuso sexual:

o

Incursién gradual en limites sexuales ambiguos.
Si la victimo se resiste, engofiorle diciendo “la Gltimo vez no te impartd”.
Pedirle que colabore: “me perteneces, es lo menos que puedes hacer”.

Ofrecer proteccion, haciéndole sentir responsable y culpable: “no diré nada, es
nuestro pequefio secreto”.

Voto de silencio, secretismo

10
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0 Desacreditar ala victima de forma que no tenga otra eleccidn que permanecer en
esa situacion: “el resto no lo entenderd”, “nadie te creerd”.

0 Amenazar a lo victimo: "si se lo cuentas o alguien te haré dafio”, "haré dafio a
alguien que te importa®, “te echaré del equipo”.

Las novatadas son conductas tradicionales que se llevan a cabo en el ejéreito, colegios mayores,
equipos deportivos, efc. Se trata de obligar a los/os nuevos miembros o llevor a cabo actos de
iniciacién simbdlica, en muchos casos, humillantes o vejotorios y de clara connotacién sexual, que
llevan o cabo compaofieros o compafieras, cuyo autoridod radica en el hecho de llevar mds tiempo

en el mismo grupo®®.

A juicio del COl los novatados en el deporte se presentan como un ritual de trdnsito que deben
cumplir los/das nuevos miembros de un equipo paro obtener la aceptacidon en el mismo. A menudo
ocurre ante la falta de supervisién por parte de una persona adulta v en relacién con el consumo

de alcobol. Asimismo, estos rituales, con frecuencio, implican una actividad sexuaol indeseada.

El bullying se refiere a comportamientos agresivos fisicos, verbales o psicoldgicos, no deseodos,
que se producen entre jovenes de forma reiterada a lo largo del tiempo, y que causan dafio fisico,

emaocional, sociol o educocional a la victimaV’.

Se consideron camplices aquellas personos que teniendo conocimiento de una situocion de
violencia sexual no hacen nado al respecto. Las actitudes posivas, la no intervencidn, la negacion
o el silencio de los personas que se encuentran en puestos de toma de decisiones en el dmbito
deportivo conllevan que las consecuencias psicologicas del acoso y el abuso sexudl sean mayores.
La inaccidn por parte de las personas cdmplices hoce creer o victimos de violencia sexual que
estos comportamientos son legales y socialmente aceptables, y que las persondas que estdn en el

dambito del deporte no tienen poder para hablar sobre ello o hacer olgo para erradicarlo®®.

Lo Federacidn Espafiola de Baloncesto prohibe totalmente todas las actitudes y fodos los
comportamientos que implican violencia sexual, y establecerd mecanismos para la deteccion de

situociones de riesgo, asi comao para lo prevencion y actuacion en este dmhbito.

16 Comité Olimpico Internacional: http://www.olympic.org/sha?tab=gender-harassment, extraido de Brackenridge, C.H. (2001). Spoilsports:
Understanding and preventing sexual exploitation in sport. London: Routledge, p. 35.

17 Adaptado de: Australian Sports Commission
http://mwfa.com.au/wp-content/uploads/2015/04/Australian-Sports-Commission-Factsheet-Bullying.pdf

18 Comité Olimpico Internacional: http:/www.olympic.org/sha?tab=gender-harassment
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5. Situaciones, actitudes y comportamientos relacionados con la violencia sexual

SITUACIONES GENERALES

COMUNICACION VERBAL

Expresiones, comentarios

COMUNICACION NO VERBAL

Gestos o actos de naturaleza sexual

CONTACTO FiSICO

- Hacer preguntas acerca de la vida sexual.

- Inmiscuirse en la vida privada.

- Realizar llamadas de teléfono de forma continua.

- Ejercer el control de la vida privada.

- Ir a buscarles al centro educafivo o de trabajo.

- Provocar encuentros, aparentemente casuales y
refterados.

- Entrar en el vestuario sin pedir permiso.

-Permanecer en el vestuario mientras no han
terminado de ducharse o vestirse.

- Observar clandestinamente en vestuarios,
servicios, efc., 0 colocar camaras con objeto de
grabar imagenes.

-No ofrecer la posibilidad de cambiarse el peto en
privado.

- Establecer relaciones duales entre ellla
entrenador/a y un/a solo/a deportista: comparir
vestuario, ducharse con deportistas.

- Fomentar el consumo de alcohol en los viajes.

- En los viajes compartir habitacion.

- Convocar a sesiones de entrenamiento individual.

- Invitar a lasfos deporfstas a casa.

- Realizar actos humillantes en forma de novatadas.
- Realizar propuestas, invitaciones e incitaciones|
explicitas de caracter sexual.

- Ofrecer ventajas deportivas a cambio de servicios
sexuales.

Comentarios  sexistas, ~ despecivos 0

inadecuados:

- Que cuestionan o ridiculizan a las mujeres en
general, asi como a las deportistas por ser

mujeres.

- Acerca de algtin aspecto o caracteristica
corporal.

- Acerca de la forma de vestir y arreglarse.

- Que cuestionan o ridiculizan a los hombres,

en base a su falta de hombria o por

comportamientos estereotipicamente

-Palabras soeces, tacos y expresiones de
naturaleza sexual.

-Bromas, burlas o chistes que ridiculizan a las
mujeres.

-Expresiones, bromas y opiniones homéfobas,
lesbofobas, transfobas, ya sean de caracter,
general 0 que hagan alusion a la orientacion
sexual de un o una deportsta.

-Expresiones cargadas de agresividad que
provocan malestar y crean un ambiente hosti.

-Expresiones cargadas de agresividad, que
provocan miedo o temor.

- Pullas o insultos con connotacion sexual.
- Instrucciones y correcciones tactico-&cnicas de|
forma grosera, con palabras soeces e insulos.

- Intimidacion verbal a través de propuestas de
cardcter sexual.

- Miradas lascivas o insitentes.

- Sibbidos.

- Expresiones faciales o corporales.

-Mostrar imagenes pornogréficas u objetos con
contenido sexual.
eréfico-

-Visualizar ~ videos

pornograficas.

o peliculas

- Reproducir musica sexista (en las instalaciones,
los viajes, los videos, efc.).

- Utllizacion inadecuada de nuevas teconologias:

- Mensajes incomodos a fravés de comunicacion
instantanea.

- Comunicacion o seguimiento no deseado a
través de las redes sociales.

- Correos electrénicos con contenido sexual.

- Llamadas perdidas insistentes.

- Distribuir contenidos pornogréficos en los
grupos de Whatsapp u ofras aplicaciones
utlizadas para comunicacion inerna.

- Sacarse fotos en el vestuario, con o sin ropa, y|
subirla a redes sociales.

-Excesivo e inadecuado acercamiento en el
contacto corporal, abrazos, apretones, efc.

-Tocamiento de ciertas partes del cuerpo:
nalgas, pechos, genitales...

- Pelizcos y cachetes.

- Atraer con un abrazo en el intento de besarles.

-Besar a la fuerza.

- Actos sexuales no consentidos.

- Intento de violacion.

- Violacion.

Estas conductas son inoceptables y conllevardn consecuencias inmediatos. El Comité Asesor de

Proteccidon, en el marco de sus competencias, y de acuerdo al principio de proporcionalidad,

adoptard las medidas que estime oportunas ante cualquier comportamiento que ponga en riesgo

lo salud y el bienestor de los/las deportistos.
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6. Medidas preventivas

Ademds de lo adopcidn del presente protocolo, la Federacidn Espofiola de Baloncesto, en el marco
de sus competencias y octividad, se compromefte a odoptar medidas de prevencion
complementarias para garantizar la proteccidn de los/los deportistos, trobajodores/os, personal
directivo, médico y demds personal técnico, asi como de todas los personas vinculadas a lo

actividad de la Federacidn Espofiola de Baloncesto, frente a la violencio sexual.

Con este cbjetivo, la Federacidn Espofiola de Baloncesto adaptard las recomendaciones que el
CSD pone o disposician de las enfidades deportivos en relacion con la proteccion de los/las
deportistaos. Con cordcter general, se adoptordin medidas de prevencidn en la gestion de los

siguientes tareos o situaciones:

- Designacién de el/la Delegado/o de Proteccion.

- Contratacion de personal y servicios.

- Acogida / nuevas incorporaciones: codigos éticos de conducta para deporfistas, personal
técnico, personal médico, personal de administracion y servicios, y fomilias.

- Uso de espocios deportivos (sala de musculacidn, salo de fisioterapia, vestuaorios, etc] v
uso de espacios complementarios [olmacenes, despachos, salas de reuniones, salas de
estar, etc ).

- Viagjes, concentraciones y pernoctaciones.

- Comunicocién, uso de imdgenes y redes sociales.

- Actitudes y comportamientos en las gradas.

- Entrega de premios.

Sin perjuicio de los medidas de prevencion especificas que se adopten, es fundamental que todas
las personas vinculadas a lo Federacién Espafiola de Baloncesto sean informadas acerca de la
existencia del protocolo de octuacion. En este sentido, el/la Delegado/a de Proteccion, promoverd
la sensibilizacién del personal, de los/las deportistas v de las familios, o trovés de la informacidn

y lo difusién regular de material educativo relacionado con lo prevencion de la violencio sexual.
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7. a quién pedir oyuda

La Federacidn Espofiola de Baloncesto deberd designar un/a Delegado/a de Proteccion que

lidere toda la estrategia de proteccion de los/as deportistas en la entidad. Deberd ser una persona

cercana o los/as deportistos, vy tener formacion especifica en materia de prevencidn de lo

violencia sexual.

Las funciones de el/la Delegado/a de Proteccion son las siguientes:

Liderar los trabajos de desarrollo e implantacion de las paliticas de proteccion contra la
violencia sexual en el édmbito de la Federacidn, y asegurar su correcta implantacion,
monitarizacidn y actualizacién periddica.

Tramitor el procedimiento de actuocion previsto en el protocolo.

Realizar periddicomente evaluaciones de riesgos en la organizacion v desarrollar un plon
de minimizacién de posibles riesgos contro lo indemnidod sexuol de los/as deportistas.
Los planes de riesgo deben involucror a todo el personal v al voluntariado.

Aseguror que todas las personas de la entidod conocen los protocolos v las politicas de
profeccion de la organizacion.

Asegurar que la Federacidn Espofiola de Boloncesto dispone de personal formado en
proteccion de los/as deportistas.

Informar al drgano competente dentro de la entidad deportiva de cualquier
incumplimiento de los cédigos de conducto que ponga en riesgo la integridad de los/las
deportistas.

Asesarar a la direccidn de la entidod sobre las necesidades de formacidon, manteniendo
un registra del personal que ha completodo la misma.

Actuar como punto de contacto dentro de lo enfidad departiva de cara a agentes de otras
entidades u organizaciones en todo lo relacionado con lo proteccion de los/os deportistas.

Creacian y mantenimiento de un registro de casos o situociones.

El/lo Delegado/a de Proteccidn serd el/la encargaodo/o de resolver consultas v recoger las

solicitudes de ayuda o quejas. Su informacion de contacto debe estar siempre disponible en un

lugar visible y accesible en todo momento.
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Si sufres violencia sexual, o tienes conocimiento de que alguna persono del dmbito de la actividad
de la Federacidn Espafiola de Baloncesto ha sufrido violencia sexual, puedes ponerte en contacto

con el/la Delegado/a de Proteccion a través de los siguientes medios:

Delegada de Proteccion: D*. Ana Junyer Genover
& 670777926
< prevencionacoso@feb.es

Asimismo, tienes a tu disposicidn los siguientes recursos publicos especificos:

- Fiscolio de Menores: C/ Hermanos Garcio Noblejos, 37, Madrid. Telf: 914931202/03
- Policio Local: 092, Policia Nacional: 091; Guardia Civil: 062.

- Instituto de la Mujer — Centro de informacién y Atencién a la Mujer: C/ Condeso de Venadito
34, Modrid. Telf: 914528500.

8. Comité Asesor

El Comité Asesor estord integrado, al menos, por las siguientes personas:

- Un/orepresentante de lo Juntao Directiva.

- Un/orepresentante del drea médica.

- Un/arepresentante de area legal [Secretaria General/Compliance).
- El/la Delegado/o de Proteccicn.

El Comité Asesar adoptard los medidas que estime oportunas can relacion o las conductas de
violencia sexual, de acuerdo al codigo de conducta establecido para cada caso [personal,
deportistos, fomilias, etc.), en funcién de lo gravedad de los mismas, y en todo caso, respetando

las decisiones adoptadas por las autoridades competentes.

Entre otras, podrion adoptarse las siguientes medidas:

- Prohibicién de occeso alas instalociones de la Federacion Espafiola de Boloncesta, Museo
FEB.

- Traslado forzoso, temporal o definitivo.

- Suspension ftemporal de la octividod como técnico/a o deportista por un plazo
determinado.

- Rescisidn del contrato o servicio.

- Expulsién de la entidad.

- Suspensidn definitiva de la octividad o retirada de licencio.

- Etc.
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En cualquier caso, la Federacién Espafiola de Baloncesto deberd contemplar la violencia sexuoal
como posible motivo de sancién en sus respectivas normas o reglamentos: reglamento de

licencias, reglomento disciplinario, norma de régimen interno, etc.

9. como pedir ayuda

Cualquier persono que sed victimo de violencia sexual, o cualquier persona que tenga
conocimiento de estas situaciones, podrd solicitor oyuda verbalmente o por escrito, poniéndose

en contacto con la Delegada de Proteccidn, D°. Ana Junyer Genover:

IMPRESO DE SOLICITUD DE AYUDA

SOLICITANTE

PERSONA AFECTADA
OTRA

DATOS DE LA PERSONA AFECTADA

NOMBRE ¥ APELLIDOS:

NIF: SEX0: MUJER HOMBRE OTRO
EDAD:

ROL/ESTAMENTO [deportista, técnico/a, drhitra/a, ete.):

TELEFONO:

En caso de fratarse de un/a menor de edod, indicar los datos de contacto de su familio o sus tutores/as
legales:

DESCRIPCION DE LOS HECHOS (indicar personas implicadas y conductas observadas, asi como
posibles festigos)

Fecha: Hora: Lugor:

SOLICITUD

|:| Solicito el inicio del protocolo de actuacion frente a la violencia sexuaol

Lugar ¥ fecha Firma de lo persona inferesada
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10. Procedimiento de actuacion

Solicitud de ayuda o queja

- Presentoda por cuolquier persona que seo victima de violencia sexual, o cudlquier persona
que tengo conocimiento de esta situacion.

- Verbalmente o por escrito, poniéndose en contacto con el/lo Delegado/a de Proteccion la
Federacion Espofiola de Baloncesto, quien garontizard en todo momento la confidencialidad
de los datos de el/lo denunciante, asi como de los posibles testigos.

Procedimiento

1 Presentacién de una solicitud de ayuda o queja dirigida a lo Delegada de Proteccidn de la
Federacion Espafiola de Baloncesto.

2. Lo Delegada de Proteccidn iniciard el procedimiento en el plazo mdximo de siete dios desde la
recepcion de la solicitud de ayuda o queja. El procedimiento formal requiere la presentacion
de la queja firmada y por escrito. Notificard o la persona sobre la que versa la reclomacion lo
existencio de la queja v de las conductas ofensivas que se le imputan.

3. Lo Delegada de Proteccién, respetando el derecho o la intimidad vy a la dignidad de toda
persona implicada, celebrard una reunion con cada una de las partes, asi como con posibles
testigos, para recabar toda lo informacién sobre los hechos ocaecidos.

4. LaDelegada de Proteccién propondrd al Comité Asesor lo adopcion de las medidas cautelares
que se estimen oportunas, dependiendo de lo gravedad de lo acusacién o lo queja. En ningdan
caso los medidos adoptadas pueden suponer un perjuicio de las condiciones en los que la
victima desarrollo la actividad en el dmbito deportivo.

5. Ante situaciones de escasa gravedad se intentord lo resolucion del conflicto a través de la
mediacion. lo Delegoda de Proteccién se reunird con ambas partes por separade, dando por
concluido el proceso si existe acuerdo entre las partes, y comunicando la resolucion del
conflicto al Comité Asesor.

6. En el resto de situaciones, lao Delegoda de Proteccion elobarard un informe con los
conclusiones alcanzadas en el procedimiento, incluyendo, en su caso, las circunstancias
agravantes observados, que serd elevado al Comité Asesor para que realice lo propuesta de
resolucién en funcion de la gravedad de la conducta acreditada.

7. La propuesta de resolucion serd elevodo a lo Presidencia de la Federocion Espaficla de
Boloncesto para que dicte la oportuna resolucion, que pondrd fin al procedimiento.
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Se procurard proteccion o la victima v/o o la persona que solicita ayuda, garontizandose que no
se produzcan represalias contra las personas que presenten lo solicifud, otestiglen o participen
en el procedimiento.

No es obligacion de la Delegada de Proteccidn determinar si existe viclencia sexual o resolver el
caso, pero si poner en conocimiento del Comité Asesor la solicitud de ayuda o queja, y proponer la
adopcidn de medidos cautelares.

Resumen del procedimiento

SOLICITUD DE AYUDA
3 otresfias]

DELEGADD &
PROTECCICN

| Relmion agresar/a t—1  Reanién victirng

| ACUERDO POR MECIACION :
[ER Camok v PROFUESTA &
| COMITE SEE50T

A DRI WL DIRAT
COMUNCACITN CAUTELARES
AL COMITE ASES DR

RELWCCHON INFOAME §

COMITE ASESOR

FADPUESTE DE AESOLICION

15

PRESIDENCIL FEDERACIGN

RESCHLCERN
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11. atencion a Ias victimas
Lo Delegada de Proteccion de la Federacién Espofiola de Baloncesto garantizard en todo momento
el respeto a la voluntad de la victima para garantizar lo confidencialidad de lo informacion

(testimonio, material oudiovisual, rumores, etc.).

La Federacién Espofiola de Baloncesto pondrd a disposicidn de las victimas apoyo juridico y

psicoldgico.

12. Evaluacién, seqguimiento y registro
Lo Federacién Espofiola de Baloncesto creard un registro donde se incluirdn los casos que tengan
lugar en lo entidad en relacidn con lo violencia sexual, de conformidad con las previsiones de la
Ley Orgdnica 3/2018, de 5 de diciembre, de Profeccidn de Datos Personoles y gorantia de los

derechos digitales.

Todas las solicitudes de ayuda o quejos deberdn ser caomunicadas al Consejo Superior de Departes

en un plazo maximo de un mes desde la presentacidn de la queja.

La adopcidn de este protocolo implica la realizacion de un seguimiento de las medidas adoptadas

con relacién a lo proteccidn de los/las deportistas.

En Madrid, a 4 de mayo de 2021.

JORGE GARBAJOSA CHAPARRD
PRESIDENTE FEDERACION ESPANOLA DE BALONCESTO

Fecha aprobacion en la Comision Ejecutivo de lo Federacion Espafiolo de Baloncesto: 18/03/2021
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LISTADO DE ANEXOS

Anexo 1. Codigo de Conducta para Deportistas.
Anexo 2. Cédigo de Conducta para familias de deportistas.

Anexo 3. Cédigo de Conducta paro persenal técnico, médicos, personal arbitral,
administracion, servicios y voluntariado.

Anexo 4. Recomendaciones pora el disefio de lo politica de comunicacidn, uso de
imadgenes vy redes sociales para el personal de la entidod federativa.

Anexo 5. Recomendaciones pora erradicar las conductas relacionados con la violencia
sexual en las grodas.

Anexo 6. Recomendaciones para la entrega de premios.

Anexo 7. Recomendaciones para el uso de solas de musculacion, solas de fisioterapio y
de ofros espacios complementarios [almacenes, despachoes, salas de estudio, efc.]

Anexo 8. Recomendaciones para el uso de vestuarios y duchos.

Anexo 9. Recomendociones paro viajes, concentraciones y parnoctaciones.

Anexo 10. Autorizacidn Menores.
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ANEXO 1
CODIGO DE CONDUCTA PARA DEPORTISTAS

Es importante que los/as deportistas adopten compromisos sobre la convivencia con sus
compafieros y compafieras, perscnal técnico, médico, asi como el resto de personas vinculadas a
la actividod de la entidad deportivo.

Para ello, cuando se trate de nifios y nifios este cddigo de conducta deberd ser explicado con
detenimiento, fomentando la reflexion, y asegurdndose de que entienden todas las conductos que
se incluyen en el mismo. Esta sesion deberio ser conducida por dos personas adultas, que deberdn
incidir en la importoncia que tiene que comuniquen cualquier cuestion que les preocupe. Una vez
finalizada la sesién, al igual que el resto de deportistos, cada nifio/a firmord el documento.

En la prdctico de mi deporte yo me comprometo a:

- Respetaré y no dafiaré los instalaciones y/o el material, y me mantendré en los lugores
asignados para la préctica de mi deporte.

- Noobandonoré las instalaciones deportivas sin comunicarselo a mi entrenador/a, 0 a unda
persona adulta responsable de la entidod.

- Acudiré al entrenamiento con el material necesario y lo ropa odecuado para la practica de
mi deporte.

- Respetaré las reglas de comportamiento en los vestuarios.

- Acudiré a mi entrenador/a, a el/la Delegoda/a de Prateccidn, o a la persona responsoble
de la instolacién si me surge cuolquier duda en relacion a los Codigos de Conducto o
normas de uso de lo instalacion.

- Nofumaré, ni beheré alcohol, ni consumiré dragos en los instalacianes.
- No consumiré sustoncios dopantes de ningun fipo.
- Respetaré o mi entrenador/a v a mis compaferas/as de equipo.

- Fomentaré el juego limpio, y mantendré un compartomiento deporfivo tanto ante las
victorias como ante las derrotas.

- Saludaré o mis adversarios/as y a los/os drbitros/os (o juezas y jueces).

- Aceptaré con deportividad y respeto cualquier decisidn arbitral. Cualquier dudo sobre sus
decisiones la comentaré con mi entrenador/o.

- Gorantizoré mi puntualidad a los entrenamientos, a la competicion, ¥ a cualquier otro
evento relacionado con mi actividod deportiva. En caso de retrasarme, me aseguraré de
avisar con tiempe a mi entrenador/a.

- Informaré a mi entrenador/a sobre cualquier lesidn o condicidn médico antes o durante lo
actividad deportiva.

- No haré bullying:

o Discriminando a alguien deliberadamente por razén de sexo, raza, religién,
identidad u orientacidn sexual, o habilidad deportivo.
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0 Utilizando las redes socioles de uno forma inadecuoda —por gjemplo, publicando
comentarios o fotos inadecuadas (en Instagram, Facebook, Snapchat, Twitter,
etc.)- pora herir o hacer sentir mal a alguien.

0 Insultando o humillando a alguien.
0 Peledndome o dafiando o otras personas, fisica o emocionalmente.

- Informaré a la persona delegada de proteccidn o o una persona adulta si me hacen
bullying, o si veo que se le hace bullying a alguien

- No acosaré ni abusaoré sexualmente.

- Informaré o la persona delegada de proteccidn o o una persona adulta si me acosan o
abusan de mi sexualmente, o si veo que alguien sufre ocoso o abuso sexual.

En la practica de mi deporte, entiendo que tengo derecho a:
- Disfrutar v desarrollar mis habilidades deportivas.

- Sentirme seguro/a, feliz y valorado/a en la mismo medida que mis compafneros/as. No
ser juzgodo/a o discriminado/a por razén de sexo, razo, identidad u orientacion sexual,
religion, discapocidad o habilidad deportiva.

- Paorticipar en lo toma de decisiones sobre mi prdactica deportiva, los objetives y las
metodologios.

- Ser protegido/a de malas conductas por parte de personas adultos u otros/as deportistos
que me hagan sentir mal o triste.

- Hablar, ser escuchado/a y ser tomodo/a en serio, especiolmente si tengo preacupaciones
0 si me no me siento seguro/o.

- Saber dénde o como pedir ayuda, o con quién puedo hablar si estoy asustado/o o
preocupado/o por algo.

- No sufrir consecuencias negaotivas en caso de informar de algun problema.
- Ser atendido/a si ocurre un accidente o lesion.
- Abandonar la prdctica deportiva en el momento en que yo lo decida.

El incumplimiento de los compromisos adoptados con la firma de este cddigo de conducta
acarreard consecuencios inmediatas, pudiendo suponer, en funcién de la gravedod, la suspensién
de mi actividad o interrupcion de mi relacion con la Federocion Espaiiola de Boloncesto.

Y0, oot ese e eee s eeenr s . (OMBTE Yy Opellidos) me comprometo a
comportarme de acuerdo a este cddigo de conducta.

T4 1[0 SR (1031 [0 LR

Nombre y apellidos, vinculo familiar y firma del representante legol (en el caso de menores de
270 o 1 ) OO
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ANEX0 2
CODIGO DE CONDUCTA PARA FAMILIAS DE DEPORTISTAS

Podres v madres, o las personas responsables de lo tutela legal de nifios, nifias, y jovenes, pueden
promover el desarrollo de volores positivos en el deporte mostrando una conducta adecuada en
todo mornento: fomentando la participacion de los/as deportistas; mostrando respeto hocia los
drbitros/as, o hacia los personas responsobles de la organizacion de la actividad; o actuando de
forma responsable durante el desarrollo de lo actividad deportiva.

El presente Cadigo de Conducto deberd ser leido y firmado por las fomilias de los/as deportistas.
No obstante, es conveniente que los contenidos incluidos en este se aborden en la reunion de inicio
de temporada. Las fomilias deben saber que las conductas inapropiados podrén conllevar lo
expulsidn de las instalaciones deportivos.

Como padre, madre, o futor/o responsoble me comprometo o

- Respetar los Cadigos de Conducta, reglomentos, protocolos de la entidad deportiva, asi
como las normaos de la instalacién deportiva [vestuarios, grados, etc.).

- Animar a mi hije/a a procticar deporte respetando las reglas v a las personas; y ensefiarle
a que hogo las cosos lo mejor posible en funcion de sus capacidodes.

- Promover que mi hijo/a haga deporte pora aprender v disfrutar.

- Asegurarme de que mi hijo/a tengo el material necesario v la equipacién adecuado para
la practica de su deporte.

- Asegurorme de que mi hijo/a llega puntuol a los entrenamientos y/o campeticiones. En
caso de retrase, me comprometo a avisar ol entrenador o o la entrenadora con suficiente
tiempo de ontelacién.

- Asegurorme de que mi hijo/a conoce y entiende el Cddigo de Conducta de los/os
deportistas, que tiene lo obligacidn de respetar.

- Coloborar con todo el personal responsable de la orgonizacién de la actividod y mostrar
respeto hocia todas las personas que participan en la misma (estamenta técnico,
estamento arbitral, voluntoriado, adversarios/as, otros/as deportistas, ec.).

- Serredlista y obstenerme de presionar a mi hijo/a, o de generorle folsas expectativas.

- Elogior sus esfuerzos y su porticipocion en vez de centrarme en el rendimiento v los
resultodos.

- Escuchor a mi hijo/o, respetar sus decisiones, v tamor en serio sus preocupaciones y/o
dudas.

- Aceptar las decisiones adoptadas por los/as entrenadores/as, comportarme de forma
responsable y positiva en las gradas, y no mostrar agresividad verbal o fisica.

- Abstenerme de tomar fotografias o videos en l0s que aparezcan persondas menores de 18
afos.
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Abstenerme de realizar un uso inapropiodo de las redes socioles [incluido la publicocion
de comentarios que puedan herir a alguien o que pongan un compromiso d la federacién
o el club responsable de lo organizacion de la actividod).

Informar al equipo técnico sobre cualquier problema de salud que mi hijo/a haya tenido
recientemente.

Informar a lo personao delegada de proteccidn sobre cualquier duda o sospecha
relacionada con lo proteccion de mi hijo/a o de cuolquier ofro deportisto [menor o
adulto/a).

Rellenar vy entregar al (CAR/Federocion/Club) todos los impresos de consentimiento
requeridos paro la porticipocion de mi hijo/a en el deporte.

Como padre, madre, o tutor/a responsable tengo el derecho a:

Conocer y consultar siempre que lo necesite los Cédigos de Conducta, politicos de
proteccidn, protocolos y normaos de la entidad deportiva v de la instalacion.

Conocer a la persona delegada de proteccion y tener siempre a disposicién sus datos de
contfacto.

Ser informado/a sobre las personas que estardn al cuidodo de mi hijo/a, y sobre sus
trayectorias profesionales.

Saber que mi hijo/a estd seguro/a y protegide/a de cualguier mala praxis, violencio o
abuso.

Ser informado/a regulormente sabre el desarrollo departivo de mi hijo/a.
Ser informado/a de cuolquier problema o preocupacion relacionada con mi hijo/a.

Hablar con la persona delegada de proteccion de (el CAR/Federacion/Club) pora expresar
mis preocupociones sobre mi hijo/o.

Que mis preocupaciones sean atendidas odecuodamente.

El incumplimiento de los compromisos adoptodos con la firma de este Cédigo de Conducta
acarreard consecuencias inmediatas, pudiendo suponer, en funcion de la gravedad, la suspension
del permiso para asistir a los enfrenomientos o a las competiciones.

Yo,

weeeene. [(nOMbre v opellidos) me comprometo a

compartarme de ocuerdo o este Cadigo de Conducto.

Vinculo familiar y nombre vy opellidos del o de lo deportista:

T4 1[0 SR FEChO: oo
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ANEXO 3

CODIGO DE CONDUCTA PARA PERSONAL TECNICO, MEDICOS, PERSONAL ARBITRAL,
ADMINISTRACION, SERVICIOS Y VOLUNTARIADO

Todas las personas que forman parte de una enfidad deportiva desempefian un papel relevante en
el desarrollo deportivo y social de los/os deportistas. Por este motivo, tienen la responsabilidod de
crear un entorno deporfivo protector sequro, positivo e inclusivo para tfodas los personas. Es
importante que el personal técnico y médico, el personal de administracién vy servicios, las
fomilias, el voluntariado, v todas las personas vinculadas a la actividad de la entidad, respetenlos

derechos v el bienestar de los/os deportistas, asi como de los demds miembros de lo entidad.

El objetivo de este cddigo de conducta es establecer los estdndares de comportamiento para los
profesionales del deporte, asi como para personas que realizan lobores de cardcter voluntario. Lo
firma de este cddigo de conducta es obligotoria y compromete a respetar cada uno de estos
estdndares de comportamiento basados en los principios de: competencia, confionzo, respeto,

justicio, proteccicn, integridad v responsabilidad.

Como [miembro del equipo directivo, estomento técnico, equipo médico, empleado/a de
administracién v servicios, voluntario/o) [» tachor lo que no corresponda) de la Federacion

Espafiolo de Boloncesto, en el desempefio de mis funciones me comprometo a:

- Considerar el bienestar y la seguridod de los/as deportistas una prioridad sobre los
resultados deportivos.

- Realizar la formacidn bésica sobre proteccidn que para mi proponga mi entidad deportiva
de referencia.

- Respetar lo dignidad y los derechos de cada deportista, v no discriminar a nodie por razén
de sexo, edad, roza, color de piel, etnio, origen, lengua, religién, ideologio, discopocidad,
identidod u orientacidn sexual.

- Asegurorme de que los/as deportistas o mi cargo sienton que les valoro por igual, v que
na fomento favoritismos.

- Respetar lo vido privado de los/as deportistas, evitando inmiscuirme en asuntos ajenos d
la actividod deportiva.

- Informar a el/la delegado/o de proteccion ocerca de cualquier duda que me surja sobre

mala proxis, violencia, o abuso. La no accion no es una opcion.
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- Escuchar e informar o el/lo delegado/a de proteccidn de cuolquier duda sobre mola
proxis, violencio o abuso de la que me informen los/as deportistas o sus familias.

- Ser un ejemplo, v actuar con deportividad [esto incluye respetor los decisiones del
estamento arbitral]; no beber alcohol ni consumir drogos; no consumir sustancios
dopontes; no decir palabras soeces; ni realizor comentarios sexistas, racistas,
homdfobos, leshofobos, trdnsfobos, o discriminatorios.

- Respetar mi posicién de confianzo, mantener limites adecuados con los/as deportistas y
no hacer mal uso de mi posicién de confionzo y poder sobre estos/as.

- Crear un ombiente y espacio de frabojo obierto, y evitar pasar tiempo o solas con los/os
deportistas.

- Llegar con suficiente antelocidén al comienzo de las actividades programados paro
menores de 18 afios, para asegurarme de que se han adoptado las medidas de proteccion
necesarias.

- Garantizar la seguridad de los/os deportistas supervisando debidomente las octividades,
y aplicando técnicas y métodos de entrenomiento, positivos v sequros.

- No hacer bullying.

- Actuar contra cualquier formo de bullying hacio o entre los/as deportistas.

- Comunicarme de uno forma constructiva, adecuada a cada edad, v sin humillar a nadie.

- Dfrecer aportunidades poro que los/as deportistas porticipen en lo toma de decisiones.

- Relacionorme de manera positiva con las familias de los/os deportistas menores de edod,
y camunicarme periddicomente con aquellos sobre el desarrollo deportiva de sus hijos/os.

- No consentir que se infrinjan las normas, ni admitir la expresidn de ninguna forma de
violencia.

- Asegurarme de que no se divulgue informacion confidencial sin el consentimiento de las
personas afectadas, a no ser que exista una orden expresa de las autoridodes

competentes.

Como [miembro del equipo directivo, estomento técnico, equipo médico, empleado/a de
administracidn y servicios, voluntario/a) (> tachar lo que no correspondo) de la Federacién

Espafiolo de Baloncesto también me comprometo o:

- Noparticipar en ningun juego provocativo verbal, fisico o sexual, ni juegos que impliquen
contacto inapropiode [nalgos, genitales, pechos) con los/as deportistas. Tampoco los

permitiré.
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- No transportar a deportistas menores de edad en mi vehiculo privado sin autarizacion de
sus padres o tutores, salve en una sifuacion de emergencia. En tal caso, pondré sobre
aviso a la persona responsable de la direccidn técnica de la enfidad, o a alguien del equipo
directivo.

- Nome quedaré a solos con deportistas menores de edad.

- No tendré ninguno relacion sexual con un/a deporfista menor de edad, ni haré ninguna
propuesta o comentario de cardcter sexual.

- Noutilizoré un lenguaje no verbal con connotaciones sexuales [miradas lascivas, silbidos,
etc.).

- No estableceré un vinculo emocional con una persona menor de edod para beneficio
propio.

- No presionaré, ni osustaré, ni humillaré a un/a deportista como forma de control.

- Noaccederé alos vestuarios mientras se estdn combiondo los/as deportistos excepto en
situaciones de emergencia

- No sacaré fotos en los vestuarios, con o sin ropa, ni consentiré que ofras personas lo
hagan.

- No realizaré un uso inadecuado de teléfono y redes sociales -esto incluye compartir
contenidos pornograficos; mantener conversaciones privadas con una persona menor de
edad; escribir comentarios que pudieran perjudicar o poner en riesgo el bienestor de las/as
deportistas, etc.-.

- No causaré dafio fisico ni amenozaré a nadie.

- Entregaré cada afo, durante el primer mes de la temporado deportiva, el certificado
acreditativo de no estar inscrito en el Registro Central de Delincuentes Sexuales, segun
Real Decreto 1110/2015, de 11 de diciembre, por el que se regula el Registro Centrol de

Delincuentes Sexuales.

Como [miembro del equipo directivo, estamento técnico, equipo médico, emplenodo/a de
administracion y servicios, voluntario/a) [> tachar lo que no corresponda)] de la Federacion

Espafiolo de Baloncesto tengo derecho a:

- Disfrutor de mi trabajo y contar con el opoyo de [(nombre de lo entidad) pora poder realizar
mi actividad en condiciones de sequridad.
- Recibir informocion v formacion sobre los procedimientos v protocolos de profeccion, asi

como de los procedimientos para gorantizor la proteccion de los/as deportistas.
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- Teneracceso a formacidn continua sobre todos los aspectos de mi frabojo o actividad.
- Que se me escuche 0 se me tenga en cuenta para lo tomo de decisiones de cuestiones
que me afecten en el desarrollo de mi actividad en lo entidad.

- Que se me respete v se me trate de manera justo por los drganos de gobierno de esta

entidad.

- Que no se me presione u obligue a llevar a cabo acciones que infrinjan este cddigo de

conducta.

- Obtener proteccién ante cuolquier forma de violencia fisica o emocional por parte de

cualquier miembro de la entidad, incluyendo deportistas y/o sus familias.

El incumplimiento de los compromisos adoptados con la firma de este Cédigo de Conducta
acarreard consecuencios inmediatas, pudiendo suponer, en funcion de la gravedod, la suspension

de mi actividod o interrupcidn de mi relacion laboral con la Federacidn Espafiola de Boloncesto.

Y0, e esee e ene s sne s LNOMBrE y  apellidos] me comprometo «

comportarme de acuerdo o este Cédigo de Conducto.
Nombre de 10 entidod: ... e e

Cargo o puesto de la persond firmanTe: ...t

B0 e Fecho: o
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ANEXO0 4

RECOMENDACIONES PARA EL DISEND DE LA POLITICA DE COMUNICACION, USO DE
IMAGENES Y REDES SOCIALES PARA EL PERSONAL DE LA ENTIDAD DEPORTIVA

1. Grabacidn y uso de imdgenes

Las fotografias y los videos son una herromienta muy valiosa paro promocionar diferentes
actividades deportivas y para informar publicamente sobre las novedades que rodean a las
mismas. Es también habitual grabar videos en los entrenamientos y las competiciones con el
propdsito de analizar v mejorar el rendimiento deportivo. Por lo tanto, el use de imdgenes

contribuye de un modo v otro al desarrollo de las actividodes deportivas.

Sin embargo, es importante gorantizar la proteccidn de los/os nifos/as y jovenes deportistos, de
personas que d trovés de la manipulocidn de las imdagenes puedan dafiar o poner en riesgo la salud

y la integridod de los/as deportistas.

Por este motivo, los/os nifios/as vy jovenes deportistas, asi como sus familias, deben estar
informados de que las sesiones de entrenamiento, las competiciones, y otros octividades
relacionodas con la practica del deporte, podrdn ser fotografiodos y/o grobadas en video par
diversas rozones. Esta comunicacion se realizard a través de la solicitud de firma de un
consentimienta informodo para el uso de imdgenes donde se explicite el uso que se realizord de

esas imagenes.

No obstante, tfombién se deben tener en cuenta las siguientes consideraciones para realizor un

uso sequra de las imdgenes vy minimizar el riesgo:

- No se deben permitir las sesiones fotogrdficas individuales con menores de 18 afios.

- No se debe permitir sacar fotos o grabar videos en vestuarios, bofios o habitociones.

- Los imdgenes publicadas en las pdginas web o redes sociales jamds deben incluir dotos
de cordcter personal que faciliten la identificacidon de un/a menor [direccion, nimero de
teléfono, etc.).

- Los/as menores de edad no deben fotografiarse de formo degradante o en actitud
provocativa. Se debe asegurar que todos las personas que aparecen en la fotografia estdn
vestidas.

- No se debe utilizor flash, dado que puede poner en riesgo lo sequridod de los/as

deportistas.
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- No permitir a las familias, tutores/as legales u ofras personas ojenos a la entidad, que
asisten como espectadoras, hacer fotos o videos de los/as deportistas menores de 18

afos.

2. Riesgos del mal uso de lo tecnologia de la informacién y comunicacion [TICs), y de las
redes socioles
- Riesgos especificos en relacién con los/as menores de edad:
= Acceso y distribucién de dotos personales
= Distribucién o publicocion de fotografias o videos sin consentimiento
=  Envio de materiol ofensivo o inapropiado
=  Fomento de uso de sustancias dopantes
= Ciberbullying,
=  Grooming

= Acercamiento con objeto de cometer abuso sexual.

- Riesgos en relacidn con las personas odultas:
= Molainterpretacion de su comunicocion con los/as menores de edod que
conlleve a uno investigocion (disciplinario y/o penal); o a un acto

disciplinario.

3. Uso odecuodo de los tecnologias de la informacian y comunicacion [TICs)

Es necesario que existan guias sobre el uso adecuodo de los TICs y las redes sociales. Es
importante que todos las personos involucrados en la Federacidn Espofiola de Baloncesto sepan
qué se esperao de ellas en cuanto d su comportamiento en internet. El objetivo es la proteccion de
los/0s deportistas, en especiol de los/as menores de 18 ofios; aunque tombién es importante lo

proteccion del personal técnico, enfrenadores/as, voluntariado v la propia orgonizocion deportiva.
Como entidod deportiva nos comprometemos a:

- Conocer cudles son los comportamientos adecuados e inadecuados, tanto del personal
como de los/os deportistas y de sus fomiliares en el uso de nuestra pdgino web, cuentos
de redes sociales, aplicaciones, v cualquier otra forma de comunicacién electronica.

- Entender que los mismos principios de sequridod deben aplicarse a cualquier dispositivo
electrdnico, ordenador, mdvil, tableta, consola, etc.

- Asegurornos que cualquier publicacién que reolice la Federacion Espoficla de Baloncesto

en medios digitales (incluido Facebook, Instagram, twitter, pagina web, etc.) se hace en
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cumplimiento de la legislocidn vigente, en especial en lo relacionodo a los derechos de
los/las menores de edad.

- Proporcionar lo formocién adecuoda a lo persona encargada de gestionar la presencia de
nuestro enfidad en internet [pdgina web, redes sociales, etc.)

- Informar sobre estas pautas de comportamiento a todo el personal de lo orgonizacién,

voluntarios, deportistas y a sus familios.

Lo presencia en internet de nuestra enfidad se regird por las siguientes poutos:

- Todas las cuentas de redes socioles estardn protegidos por una clave. Al menos tres
personas de la plantilla o del equipo directivo tendrdn acceso a coda cuentd v conocerdn
la clave de acceso.

- Cada cuenta estord monitorizado por uno persona designada para ello por lo entidad.

- Lapersona encargada de gestionar lo presencia de la entidad en internet deberd consultor
con el/lo delegado/a de proteccion todo lo relacionado con la proteccidn de los/as
deportistas.

- Cualquier publicacién inapropioda o que suponga un riesgo para los/aos deportistas, pora
alguna persona del equipo técnico, o para la propia enfidad, serd eliminada
inmediatamente. Se informord sobre esta decision a la persona afectodo y/o a sus
fomiliares.

- Todas las publicaciones se hardn de ocuerdo al estricto cumplimiento de la ley de
proteccidn de dotos personales. Asimismao, se evitard en todo momento cualquier dato o
imagen que focilite la identificacion de un/o menor de edad.

- Lo persona responsable de la gestion de redes sociales y pagina web deberé asegurarse
de tener el consentimiento informado de todos las personas que oparezcon en las
publicaciones y/o en las comunicaciones (en caso de menores de 18 ofios, serdn las
familias o tutores/as legales quienes firmen el consentimiento).

- No se permitirdn publicaciones que idealicen o promuevan comportamientos delictivos, o
que pongan en riesgo la seguridad de los/as deportistas (por ejemplo, idealizocién de
deportistos que compiten lesionados/as, idealizacion de deportfistas que han sido

condenados/as por dopoje, etc.).

De nuestro personal técnico y del voluntariado esperamaos que:

- Conozcan estas recomendaciones y se comporten en base o las mismas.
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No ufilicen sus cuentas personales en redes sociales para publicar informacion
relacionada con esta entidad. Cualquier comunicacion oficial ha de hocerse desde las
cuentas oficiales de lo entidad.

No participen en grupos de WhatsApp con deportistas menores de 18 afios.

No se comuniquen con deportistas menores de 18 afios o frovés de mensojes privados
desde cuentas personales. Cualquier comunicacion con estos/os debe realizarse o trovés
de sus podres, modres o tutores/as poniendo siempre en copia a dos persondas adultas
[el/lo Delegada de Proteccidn y otra persona adulta responsable).

Se abstengan de ser *amigos/0s” o de “seguir” o deportistas menores de 18 afios en redes
sociales desde sus cuentas personales.

Se comporten de manero adecuada v respetuosa en internet, pensando que pueden ser
“seguidos/as” por mencres de edad de lo entidad.

Se abstengan de ufilizar el teléfono moévil durante el entrenamiento o las competiciones,

excepto si se trata de una emergencia.

De los/as deportistas esperamos que:

Conozcan estas recomendaciones y se comporten en bose a las mismas.
Se oabstengon de ufilizar dispositivos mdviles duronte el entrenamiento o las
competiciones, tanto en publico como en los vestuarios, excepto si se frata de una

emergencia.
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ANEXO 5

RECOMENDACIONES PARA ERRADICAR CONDUCTAS RELACIONADAS CON LA VIOLENCIA
SEXUAL EN LAS GRADAS

En ocasiones las conductas violentas vy, en parficular, los conductas relacionadas con la violencia
sexual provienen del piblico que asiste a ver las competiciones; un claro ejemplo de estas

conductas son los insultos machistas dirigidos a las drbitras en competiciones masculinos.

Una entidod que adopta un compromiso por hacer del deporte un dmbito seguro v saludable, v que
desarrollo una politica de prevencion y actuacion frente a la violencia sexual a trovés de un
protocolo no debe permitir que en las instalaciones en las que se celebra una competicién cuya
organizocion depende [directa o indirectamente] de dicha entidad, tengan lugar este tipe de

conductas inaceptables.

A continuocion, se proporciona una serie de recomendaciones paro prevenir conductas
relacionadas con la violencia sexual en las gradas, y para actuar frente a estas en caso de que se

produzcan.

- Disponer de manera visible caorteles o odvertencios que muestren lo no tolerancia de
comportamientos relacionados con la violencia sexual en las gradas.

- En toda la comunicacidn que se realice para difundir o promocionar la competicion, se
incluird una advertencia sobre la no tolerancio de la violencia sexual.

- En las locuciones o comunicociones por megafonia, recordar a las personas que osisten
como espectodoras que en ese espacio no se tolera la violencia sexual.

- Establecer un procedimiento de actuacion cuando se produzca una conducta relacionado
con lo violencia sexual en las gradas.

0 En las competiciones de cordcter local, en instolaciones de titularidad
publica, los clubes podrian disefior un protocolo de actuacidn junto con el
ayuntamiento, de forma que el/la delegado/a de campo pueda llamaor a la
policia local, y esta expulsar del campo a la persona que ha proferido los
insultos.

o El/la delegado/a de campo deberd informor sobre este hecho a el/la
delegado/a de proteccidn v solicitar al equipo arbitral que lo incluyo en el

acto, para que la correspondiente federocion esté al tanto de lo ocurrido.
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Si la persond expulsada es socio/a del club, la Junta Directiva del club
adoptard medidas inmediatas, entre ofras: retirada de cornet de socio/a
temporal o definitivamente; prohibicion de entrar al campo, etc.

Si la persona expulsada es deportista o miembro de otro estomento
deportivo, la entidod competente [federocion y/o club) adoptord las medidos

que considere oportunas.
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ANEXOD 6
RECOMENDACIONES PARA LAS ENTREGAS DE PREMIOS

La entrega de premios en las competiciones constituye un ritual relevante para todas las personas
vinculodas al deporte; es un momento importante, porque confluyen sentimientos de alegria o

frustracidn para los/as deportistas, tras el esfuerzo de superocion realizado.

Es fundamental que lo ceremonio de entrega de premios se realice de forma respefuosa y segura
para los/as deportistas, garantizondo que lo situacion no genera incomodidad o desconfianza, v
que no se producen situaciones de humillacion de las personas que parficipan en el acto [tanto de

los/as deportistas que reciben los premios como de las personas que otorgan los mismos).

Una entidod que adopta un compromiso por hacer del deporte un dmbito seguro v saludable, v que
desarrollo una politica de prevencion y actuacion frente a la violencia sexual a trovés de un
protocolo, no debe permitir que en lo entrega de premios de una competicién cuya organizacion

depende (directo o indirectamente) de dicha entidad, tengan lugar conductas inaceptables.

A continuocion, se proporciona una serie de recomendociones pora prevenir conductas
relacionadas con la viclencia sexual en lo entrega de premios, y para actuar frente o estas en caso

de que se produzcan.

- El personal que porticipo en la ceremonio de entrega de premios (azafatas/os, speaker,
etc.) debe tener formacidn bdsica sobre el desempeiio de su funcién v debe llevar uno
vestimenta apropiada, que no implique la reproduccién de estereotipos sexistas.

- Sifuera necesaria lo utilizacidon de himnos, es importante que estos estén aprobados por
los/as participantes pora evitar versiones ofensivas que puedon causar problemas
diplomdticos a la entidad organizadora del evento.

- El protocolo del acto debe estar previamente planificado y comunicado o todos/as los/as
participantes, (personaos que porticipon en el desfile, deportistas, personas que entregon
los trofeos, azafatas/os, etc.), incluidos las normas de vestimenta de los/as deportistas
que recogen los premios.

- Todo el moteriol v la instalacién, (moquetas, banderas, mdstiles, padium, medallas,
trofeos, etc.) deben ser seguros y no suponer un riesgo pora los/as deportistas, con
especial atencidn al material y los trofeos utilizados con nifios y nifios de corto edad.

- Eldisefio de los trofeos debe realizarse evitando marcas sexistas, o sin que se represente

simbolicamente solo a uno de los dos sexos.
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- Se distribuird el mismo premio por categoria y sexo, garantizando que el tipo de premio
[tamafio, formo, cantidad y calidad) no genera desigualdades entre los sexos.

- No se entregordn premios adicionales al trofeo diferenciados por sexo [Iéose un ramo de
flores a las mujeres, y un obsequio de otro tipo o los hombres).

- Las outoridades o las personas representantes de entidades que participen en la entrego
de premios, deberdn abstenerse de besar a los/as deportistas, en particulor, a los/as
nifios/as o jovenes menores de edad. Es aconsejoble que se mantengo el mismao criterio
[tradicionalmente, un apretdn de manos) para chicos v chicos, sean estos/as menores o
mayores de edad.

- Debe haber paridad en la representacion de hombres v mujeres entregando los premios.

- En las locuciones se debe evitar el uso de expresiones o comentarios inadecuados, en
particular, comentarios sexistas o burlas y bromos de naturaleza sexual.

- No se perpetuardn las conductos que implicon la ufilizacién de las mujeres y su cuerpo
como ofrenda (por ejemplo, besar al ganador en el podio, o tener que sonreir mientras este

le rocia con champdn).

Lo conducto de acoso o abuso sexuol o un/a deportista por parte de quien estd distribuyendo los
premios deberd conllevor consecuencias disciplinarias por parte de la federacién, cuando esta
persona seo un miembro de la mismo.
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ANEXO 7

RECOMENDACIONES PARA EL USO DE SALAS DE MUSCULACION, SALAS DE FISIOTERAPIA Y
DE OTROS ESPACIOS COMPLEMENTARIOS (olmacenes, despachos, salas de estudio, etc.)

La salud y seguridad de los/as deportistas debe garantizarse en todo momento. La proteccion no
se circunscribe a los lugares de enfrenomiento v a los vestuarios, sino que también abarco ofros
espacios hobitualmente utilizados por los/os deportistas como los salas de fisioteropia, los
despachos, las solas de musculacidn, efc., en los que pueden darse situaciones de violencio

sexual.

Las siguientes recomendociones estdn orientadas a minimizar el riesgo de conductas

inadecuados en estos espacios.
Como norma general:

- Estos espacios no se cerraran con llave ni con pestillo mientras se estén utilizando.

- Segarantizard en la medida de lo posible que una persona menor de edad no esté nunca
a solas con una persena adulta en un espacio que no sea publico o visible [despachos,
almacenes, salos de fisioterapia, efc.).

- Serecomiendd que en los espacios complementarios de uso comun se ponga de manera
visible, y de forma que sea accesible pora todas las personos, informocion sobre las
situaciones, actitudes y comportamientos relocionodos con la violencia sexual, como
medida de sensihilizacion.

- Los datos de contacto de la persona delegada de proteccion estardn disponibles en todo
mamento en lo pdgina web de la entidad.

- Los espacios deben ser accesibles pora las personas con discapacidad.

- Los/as especialistas (equipo médico, fisioterapeutas, etc.) deben comportarse de acuerdo
al cédigo ético de su profesidn, y deben firmar con antferioridad al ejercicio de su actividad
en la entidad deportiva, el Codigo de Conducta establecido para la prevencion de la
violencia sexual.

- Losalida de cada espacio debe estar debidamente sefializada.

- No estard permitido hocer fotos o grabar videos o terceras persondas sin su
consentimiento, estando terminantemente prohibido la grobocion de imdgenes vy la

realizacién de fotogrofios en vestuarios y duchas.
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La sala de fisioterapiao:

- Deberd disponerse de un registro con lo planificacién de la ocupacion de la sola, indicando
el nombre del profesional y el nombre del paciente.

- Es recomendable que las paredes de este tipo de salas dispongon de algun tipo de
cristalera que proporcione privacidad, pero que permita la entrado de luz y cierta
visibilidad.

- Estas salas no se cerrardn con llave ni pestillo en ningdn coso durante su utilizacién,
especialmente durante el tratomiento a un/a deportista menor de edad.

- Los familios podrdn solicitar permiso para acceder a este espacio, siempre y cuondo se
esté trotando a sus hijos/as.

- El uso de teléfonos mdéviles, video cdmaras, o equipamiento fotogrdfico en las solas de
fisioterapia estard terminontemente prohibido.

- Encaso de tratar o menores de edad, los/as profesionales deberdn asegurarse de contar
con el consentimiento informado de las fomilias o de las personas tutoras legales.

- Los/as profesionales informardn a los/as deportistas [y en caso de ser menores de edad,

a sus fomilias o tutores legales), sobre el desarrollo del tratamiento.

La sala de musculacidn:

- Esrecomendable que las paredes de este tipo de salas tengon algun fipo de cristalera que
proporcione privacidad, pero que permita la entrada de luz y cierta visibilidad.

- Estas salos no se cerrardn con llave ni pestillo mientros se estén utilizando.

- Se recomiendo la vigilancia medionte cdmaros de seguridad, cumpliendo los requisitos
establecidos por la normativa vigente en materio de proteccion de dotos.

- Encasode que la sala esté siendo utilizada por una persono menor de edad, y deba estar
acompofiodo por alguien del equipo médico o técnico, se garantizard lo presencio de al
menos ofra persona adulta.

- Los familiares solo podrdn acceder de forma puntual y con lo debida autorizacion.
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ANEX0 8

RECOMENDACIONES PARA EL USO DE VESTUARIOS Y DUCHAS

En ocasiones resulta dificil responder o las necesidades de todas las personas que ufilizan los
vestuarios, debide a las limitaciones de espacio de algunas instalaciones deportivas. Las nifios/as
son especialmente vulnerables en estos espacios porque se trata de una situacion en lo que existe
un menor nivel de supervision que en ofros espacios. En particular, el bullying entre deportistas,
que tiene lugar cuondo los personas adultas no se encuentron presentes, adquiere especial

relevancia en los vestuorios.

Ademds, es un factor de riesgo el uso de los vestuarios de personas adultas, en ocasiones incluso

gjenas a la entidad deportivo, de forma simultdneo que los/os menores.

Es importonte que los normas de uso de los vestuarios estén siempre disponibles en un lugar
visible en lo instalacién v occesible para todas los personos, fuero y dentro de los propios

vestuarios.

Las siquientes recomendaciones estdn orientadas a minimizor el riesgo de conductas

inodecuadas en los vestuarios.

- En coso de que personas adultas v menores de edod compartan un vestuario
simultdneamente, deberia haber espacios separados para cambiarse y ducharse.

- Enningun caso las personas adultas deberian desvestirse delante de los/as menores de
edad.

- Las personas adultas no deberian cambiarse o ducharse al mismo tiempo que los/las
nifios/as, en el mismo vestuario.

- Enlos actividades de participacién mixta, se deberdn facilitor vestuarios separados por
sexo. Las personas transgénerc podrdn utilizor el vestuario del sexo con el que se
identifican, no obstante, deberd preverse la disposicidn de un vestuorio privado en el que
puedan cambiarse y/o ducharse si lo desean.

- Siun/a nifo/o se sienfe incémodo/a cambidandose o duchandose en publico, no se le
deberio esionar, sino animarle a ducharse en casa.

- Deberd osegurarse la accesibilidad de los vestuarios a los/as nifios/as con discapacidad.

- Eluso de teléfonos maviles, video cdmaros, o equipamiento fotogrdfico en los vestuarios

deberd estar terminantemente prohibido.
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En caso de que no haya vestuarios, o que estos vayan o estar ocupados, el equipo técnico
responsable de los/las deportistaos deberian conocer esta circunstancia con antelogion.
Los padres vy los madres no deberion entrar en los vestuarios a no ser que sed
estrictomente necesario. En tal caso, solo podrd hacerlo una persona del misma sexo que
el de los/as deportistas que se estdn combiando, poniendo a el/la entrenador/o sobre
aviso.

Las personas adultas, personal técnico o voluntariado, en especial personos del sexo
opuesto ol de los/as deportistas que se estan cambiando, no deberion entror ni
permanecer en el vestuario mientras los/as deportistas estdn sin ropa.

0 Se debe fomentar la autonomia de los/as deportistas, no obstante, es necesario
que se garantice uno supervision en caso de nifios/os pequefios/as, o de un/a
deportista con discopacidad que requiera de apoyo para cambiarse y duchorse.

0 Los/os deportistas deben recordar que, segun el Caodigo de Conducta firmado,
solicitardn oyuda a uno persona adulto, en caso de que sufron o presencien und
situacion de bullying o de violencia sexual. Si esto ocurriero en los vestuarios,
deberian salir del vestuario y pedir ayudo.

0 Siexiste sospecha de que se produce bullying en los vestuarios, la presencia de
el/lo delegado/a de proteccion, o de otras personas adultas podrd estar
temporalmente justificada como una medida puntual. No obstante, en tal coso la
supervision deberd realizarse por al menos dos personas adultas, ambas del

mismo sexo que los deportistas que se estdn caombiondo o duchando.
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ANEXO0 9
RECOMENDACIONES PARA VIAJES, CONCENTRACIONES Y PERNOCTACIONES

Las siguientes recomendaciones tienen por objete garontizor la proteccion de los/as deportistas

en los viajes, a fravés de la aodopcidn de diversos medidas de prevencion.
Planificacién bdsica - inicio del afio o de lo temporada

Convocar o los familias a una reunién al comienzo de la femporada para explicar las medidas de
proteccién, presentar al equipo directivo, técnico, y médico, v explicar el Cddigo de Conducta. Se
puede aprovechar lo ocasion para hablar sobre la forma en que se organizan los viajes, y para que

las familias firmen los respectivos consentimientos.
Se deberia celebrar una reunion en los mismos términos con los/as deportistas.
El equipo directivo de la Federacion deberd asegurarse de que:

- Sehon firmado y archivado los consentimientos de las familios.

- Enlos viagjes deberd haber al menos uno persona adulta por grupo, ¥ esta deberd ser del
mismo sexo de las o los deportistas del grupo que acompafia. En términos generoles, salvo
que viojen también deportistas con discapocidad que requieran asistencio especifica, se
establece una persona adulta por cada:

0 Seis nifios/as de entre 4 vy 8 ofios.
0 Ocho nifios/os de entre 9y 12 afios.
o Diezjovenes/os de entre 13 y 18 afios.

- Siel equipo médico v de fisioterapeutas viajo con los/os deportistas, deberdn frator a
los/as deportistas de acuerdo al codigo éfice de su profesion. También deberdn leer y
firmar el Cédigo de Conducta.

- Una persona delegada o responsable de proteccion viaja con el grupo.

- Todas las personas que vigjan, tanto adultas como menores, han firmado el Cadigo de
Conducta.

- Los/as deportistas saben a quién contactar si algo les preocupa, vy fienen a su disposicitn

los medios necesarios para hacerlo.

Consideraciones importantes:
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- Establecerun programade vigje que incluyo los horarios de salida y de regreso, itinerarios,
alojomiento y normas de comunicacion con los/as deportistos.

- Celebrar una reunidn con las familios y deportistas para informar sobre el programa de
vigje.

- Deberd designorse una persona de contacto de Federacion a quien las familios puedan
consultar cualquier duda relacionada con el vigje antes y durante el mismo.

- Deberd informarse alas fomilias y alos/as deportistas de quién actuard como delegodo/a
de proteccion en el vigje.

- Antes de vigjar, se deberdn establecer los normas del vigje, y comunicaor estas a los/os
deportistas.

- Noconviene que los/as nifios/as lleven camisetas o gorras con su nombre impreso.

- Orgonizor la distribucidn de las habitaciones con antelacion al vigje.

- Asegurarse que las habitaciones de los personas adultas, responsables o supervisoras del
vigje, estén distribuidas odecuadamente [por ejemplo, si los/as deportistas se alojan en
diferentes pisos, deberia haber al menos una hobitacién de odultos/as en cada piso).

- Las personos mayores de edad no deben compartir habitacién con menores de edod,
excepto en el coso de deportistas con discapacidod que precisen apoyo v vigjen en

compafio de un familior directo.

Plonificacién durante el vigje

Llegada
- Asegurarse de que no hay posibilidod de occeso o alcobol a drogas en las habitaciones.
- Asegurorse de que no hay acceso a peliculas inapropiadas para menores de edad en las
habitaciones.
- Celebrarreuniones de grupo para revisar el programa y las normas. Asegurarse de que los
nifios y las nifias llevan consigo en todo momento una credencial para su identificacion

€N Caso hecesdario.
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Regreso

- Preguntar a los/as deportistas, asi como al personal responsoble del vigje, si han

disfrutado del mismo, y qué aspectos cambiarian de cara al préximo vigje.

El equipo directivo de la Federacién tendrd los siguientes responsabilidades en los vigjes:

- Gorantizar la seguridad v el bienestar de los/as deportistas. Esto implica realizar una
evaluacidén de riesgos con antelacidn, que incluya el transporte y el alojamiento.

- Llegar antes que los/as nifios/os a los puntos de salida, para evitar que esperen solos/as.

- Drgonizar una reunion de grupo antes de subirse al autobus, tren, avidn, etc.

- Asegurorse de que cado deportista conoce el nombre de la persona responsable de
proteccién durante el viaje.

- El equipo médico del vigje deberd atender las eventuales lesiones v enfermedades de
los/as deportistas de acuerdo al codigo ético de su profesion. Esto incluird no quedorse a
solas con estos/as.

- Los/as deportistas menores de edad no deben quedorse en el hotel por lesidn o
enfermedad mientros se celebra la competicion. En la medida de lo posible se quedardn a
su cuidodo dos personas odultas.

- Si durante el vigje un/a deportisto enferma o se lesiona gravemente v debe quedarse
hosta el final de un partido o torneo, en la medida de lo posible le ocompafiaréin dos
personas adultas.

- Si el cuerpo técnico oforgo fiempo libre, los/as deporfistas deberan realizar las
actividades de ocio en grupo v ninguna persona menor de edad se quedard en el
alojamiento.

- Tener el teléfono encendido y estar localizables de 00:00 o 07:00 horos. Cada miembro
del equipo de expedicidn [responsobles del equipo directivo, técnico, etc.), deberd tener
una lista de los nombres y nimeros de teléfono de las familias, v viceversa.

- Asegurorse de que existe un procedimiento especifico en caso de pérdido de un/a menor.

- En caso de que producirse uno denuncia de violencia sexual durante el vigje, el/la
delegodo/a de proteccion tendrd potestad para adoptar medidas inmediatas, como
ordenar el regreso de la persona [directivo/a, técnico/a, deportista, etc.) que

presuntamente haya cometido estas conductas.
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AUTORIZACION MENORES

MOTIVO VIAJE / CAMPEONATO/ ACTIVIDAD:

Nombre del padre, madre, ©

tutor/a:

Numero de teléfono:

Datos nifio/a:

Nombre y apellidos:

Fechao de nacimienta:

Direccidn posioi:

Informacién médica

Alergias {especificar):

Medicacidn (especificar]:

Necesidades especiales (incluida

movilidad/accesibitidod]):

Teféfono en caso de urgencias:

Consentimiento del padre, madre o tutor/a:

v
v

v

Y para que asi conste, firmao la presente autorizacion, en

Estoy de acuerdo con que mi hijo/a participe en esta actividad.

He sido informado/o adecuadamente sobre la actividad, horarios, itinerarios, alojamiento y
personas adultas a cargo de lo seguridad de mi hijo/a.

Mi hijo/a ¥ yo hemas recibido infarmacidn acerca de el/la delegodo/a de proteccion a el/la que
fendremos que acudir en caso de surgir alguno dudo o problema durante el vigje.

He sida informado/o adecuadamente sobre las reglas de comunicacién con mi hijo/a durante su
ausencia (hararios y medios que podemos utilizar para comunicornos).

He contestado a las preguntas relativas ¢ la informacion médica requerido y doy mi consentimiento
para que, en caso de enfermedad o accidente, se apligue el tratarniento necesario a mihijo/a (y en
su caso, analgésicos).

Confirma que, de acuerdo ¢ lg informacidn de la que dispongo, mi hijo/a no presenta ningung
necesidad medica ademds de las sefaludas en la parte superior de este documento. En caso de
que se produzca algan cambio en relacidn con esta materia, informaré a lo Federacién Espafiola
de Baloncesto a lo mayor brevedad posible.

Entiendo que las personas responsables de la expedicion adoptardn todas las medidos o sualcance
pora prevenir dafios o coccidentes, no chstants, estas personas no serdn necesariomente
responsables de una pérdida, dafio o accidente causade a mi hijo/a.

He leido los Cddigos de Conducta y reconozco gue mi hijo/o debe comportarse de forma
respansahle.
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AUTORIZACION TRATAMIENTO DE IMAGENES DE MENORES

Consentimiento del deportista mayor de 14 afios, padre, madre o tutar/a para el tratamiento de

imdgenes de deportistos menores de edad:

v' Estoy de acuerdo y autorizo a que la imagen del menor pueda ser captada par cualguiera de las
entfidades orgonizadoras y/o patrocinadores y divulgada por medio de folletos, carteleria, memoria
de lo FEB, redes sociales, tienda FEB, revistas de lo FEB, canal TV FEB, medios de comunicacion
[prensa escrita y audiovisual), asi como en videos, posters, manuales deportivos y sitios web con
la finalidad de lo promocion del deporte del baloncesto, siendo los imdgenes tomodas
exclusivamente durante el desarrollo de las competiciones, concentraciones, entrenamientos,
entrevistas y cualesquiera otros eventos relocionados con la competicién deportiva y respetando
entodo momento la dignidad y honor personal del menaor. La presente autorizocion pard la difusion
de imdgenes se entiende oforgada con lo exclusiva finalidad de promocionor el deporte del
haloncesto a nivel nacional y se otorga sin limite temporal.

__ Encasoque NO DESEE la distribucién en las tiendas de la FEB, de imagenes individuales del menor ontes
Identificado con el objete de que sean adquiridos por usted, sus familiares y/o aficionados/as en general,
debe marcor esto casilla con una “X" poro gue la FEB evite su distribucion, en cumplimiento de lo dispuesto
en la Ley 1/82, de 5 de mayo, de proteccién civil del derecho al honor, a la intimidad personal y familiar, y a
la propio imagen.

Y para que osi conste, firmo la presente autorizacién, en ________ _ _ O__de________ de20__

Firma:
Deportista mayor de 14 afios/Padre/Madre/Tutor/a
[Leido y Autarizado)

Aviso legal: En curmplimiento del REGLAMENTO (UE) 2016/679 DEL PARLAMENTO EUROPED Y DEL CONSEJO de 27 de abril de 2016
[Reglamento general de proteccion de datos] y de la Ley Organica 3/2018, de & de diciembre, de Proteccion de Datos Personales y
garantia de los derechos digitales se le informa que los dotos recabados por la FEDERACION ESPARQLA DE BALONCESTO (en adelante, FEB)
serdn frotodos exclusivornante en curnplimiento de las misiones y objetivas de interés piblico legoimente reconocidos de la entidad v can el
cangentimienta expreso de su padrefmodre o tutorfa y en concreto, pora lo promocion del baloncesto y lo gestion de actividodes y eventos
relocianadas con el deporte del balorceste. En caso de ng atorgar su consentimignto para os tratamientas de datas ontes mencianadas, el
mendr no podra participor en los eventos deportivas indicados. Los dotos recabados serdn mantenidos durante los plozos necesarios para 1o
gestidn de (o porticipacidn del menor en el evento g excepcion de las imdgenes recabodos con fines pramocionales que se mantendrin de farma
indefinida para cumplir con dichas finolidodes. La FEB, en colidad de Responsable del Tratamiento, le informa que tieng derecho en todo
mamente al gercicio de sus derechos en materia de proteccidn de dotes personoles. Estos derechos comprenden gl occesa a sus dotos
personales, su rectificacion o supresion, o limitacidn de su trotarmierto, la opasicidn al tratamiarto, osi como el derecho a la portabilidad de log
datos. Para el ejercicio de estas derechos, debe dirigirse o: FEDERAGION ESPARDLA DE BALONCESTO en Avdn. de Burgos 8, 9° planta. Edificio
Eronce (28036 HADRID) o bign al Delegado de Proteccidn de Datos en lo direccion dpd@feb.es, ocreditanda su identidad conforme o Derecha.
Puede interponer reclamocion onte [ Agencia Espafalo de Proteceion de Dotos en coso de que considere que 1o FEB ha vulnerado sus derechos
en moteria de Proteceidn de Datos Personales, debiendo para ello informorse de o forma y cortenida del procedimiento en el sitio web
www.oepd.es
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